REGLAMENTO

Carrera pedestre de running tipo Calle Nocturna

FECHA

19 de noviembre de 2022

LUGAR

(Campo de Deportes de la Institucién) Inrriville Cordoba
DISTANCIA

10km Competitiva

5km Participativa

HORARIOS DE LARGADA

20:00 hs
HORARIO ACCESO PARQUE CERRADO
19:30 hs

INSCRIPCION

Desde el 19/09/2022 hasta el 16/11/2022 o hasta agotar cupos.

Las inscripciones se realizan Unicamente online a través de la pagina oficial Time Control. Los valores y mecanismos
de inscripcidn estdn sujetos a modificacidn. La inscripcidn en la prueba implica la aceptacion del reglamento en su totalidad.

COSTO DE INSCRIPCIONES

DISTANCIA 10KM / 5KM:

Del 19/09/2022 al 16/11/2022 $2500 (pesos dos mil quinientos). Incluido Costos de Servicio.
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FORMAS DE PAGO

Sistema de inscripcion on-line, abonando a través de Mercado de Pago

ENTREGA DE KITS / ACREDITACION AL EVENTO

La entrega de kits se realizard (Campo de Deportes de la Institucion) Inrriville Cordoba Mismo lugar del epicentro del event
el dia sdbado 19 de noviembre en el horario de 16hs a 19hs.

NO SE ENTREGARAN KITS FUERA DEL HORARIO Y DIA SELECCIONADO.



KIT PARA EL CORREDOR

Cada participante debidamente inscripto recibira un kit completo compuesto por:
-REMERA OFICIAL DEL EVENTO MARCA JACANA

-NUMERO DE IDENTIFICACION DEL CORREDOR

-CHIP (Recuperado en meta al Finalizar)

-PRODUCTOS ADICIONALES (OPCIONALES POR LA ORGANIZACION)

Kit retirado por el titular

- Tener Deslinde firmado por el titular en el momento de retirar el KIT

REMERAS

La eleccion del talle de la remera esta sujeta a stock disponible al momento de la inscripcién. No se realizaran
cambios en la entrega de kits. La organizacidn no sera responsable de la calidad de tales prendas deportivas, modelo, talla,
disefo o de su estampado.

MEDALLAS

La medalla finisher serd entregada en el sector de llegada por los colaboradores. Una vez entregas deberan
abandonar el sector, a fin de evitar aglomeraciones.

PARQUE CERRADO DE LARGADA

Cada participante debera presentarse segun el horario indicado el apartado “HORARIOS ACCESO PARQUE CERRADO”

Unicamente podran ingresar aquellos que estén debidamente inscriptos, exhibiendo al personal de seguridad el
dorsal del evento.

No sera necesario el uso de tapabocas.

INGRESO AL PARQUE CERRADO

El horario de cierre del parque cerrado sera a las 19:45hs. A partir de ese momento ningln corredor podra cruzar el
arco de largada
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CATEGORIAS -Categoria Convencional DAMAS/CABALLEROS Distancias 10km y 5km

PREMIACION

Se premiara de manera presencial a las siguientes categorias:
CATEGORIA CONVENCIONAL GENERAL 10KM (DAMAS/CABALLEROS)

19 puesto Trofeo

22 puesto Trofeo

392 puesto Trofeo

CATEGORIA X EDADES 10KM (DAMAS/CABALLEROS)
19 puesto Trofeo

22 puesto Trofeo

32 puesto Trofeo

42 puesto Trofeo

592 puesto Trofeo

CATEGORIA CONVENCIONAL GENERAL 5KM (DAMAS/CABALLEROS)
19 puesto Trofeo

22 puesto Trofeo

392 puesto Trofeo

42 puesto Trofeo

592 puesto Trofeo
DISTRIBUCION DE CATEGORIAS POR EDADES 10km (DAMAS /CABALLEROS)

¢ A- Menores de 19 afios
® B- 20 a 24 afios

e C- 25 a 29 afos

e D-30a 34 afos

e E- 35339 afios

e F- 40 a 44 afios

® G- 45 a 49 afos

e H- 50 a 54 afos

e |- 55 a 59 afos

¢ J- 60 a 64 afios

e K- 65 a + afios
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USO DEL NUMERO DE CORREDOR

El dia del evento los participantes deberdn exhibir el nimero de corredor en el frente de la remera
Es obligatorio durante toda la competencia, y el mismo debe estar colocado Unicamente en el pecho.
El dorsal es Unico, personal e intransferible.

CLASIFICACION

Disponible a partir 19/11/2022 60 MIN. Después del ingreso del Ultimo Atleta

Para la clasificacion se usard un sistema automatico de cronometraje mediante un chip identificador que el corredor
debera llevar durante toda la carrera, de la forma en que le sea indicado. El mismo es Recuperable y se pedird después de
cruzar la meta.

Computadoras en la largada, llegada y otros puntos del circuito leerdn el cédigo del chip.

I”

El “tiempo oficial” (bruto) de cada corredor, sera tomado desde que se inicia la competencia (cuando el reloj
comienza su marcha) hasta el momento de cruzar el arco de Llegada.

El corredor debera pasar por debajo del arco de Largada/Llegada y por el recorrido especialmente marcado. Si pasara
por algun lugar no estipulado en el recorrido, no obtendra su tiempo y puesto en la competencia, deslindando de toda
responsabilidad a la Organizacién.

Recomendaciones para clasificacion:

- Usar el numero de corredor Unicamente en el pecho.

Las solicitudes de revision de clasificacidon seran recibidas Unicamente via email a info@timecontrolonline.com.ar

CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE

La tarea mas importante que tenemos que llevar a cabo entre los participantes, el publico y la organizacién, es la de
cuidar el medio ambiente y no dejar residuos en el trayecto, largada y llegada de la carrera.

CLIMA

No se suspende por lluvias, salvo en caso que la organizacidn considere que el mal tiempo pueda ser peligroso para la
integridad fisica de los participantes.

RECOMENDACIONES
¢ Efectuar una adecuada planificacion del entrenamiento.
e Buen descanso el dia previo a la prueba.

¢ No participar si se ha padecido una lesidn o enfermedad recientemente.

e Recordar la importancia de realizar el precalentamiento.



* Procurar una adecuada dieta los dias previos a la prueba (rica en hidratos de carbono y poca grasa).

¢ Mantener una distancia minima de dos metros con los otros

¢ No compartas botellas con otros

* Tose y estornude en el pliegue del codo

CONTROLES Y DESCALIFICACION

La Organizacidn tiene el derecho de descalificar, durante o después de la carrera, a cualquier atleta que incurra en las

faltas siguientes:

a) Presentar informacidn falsa en la inscripcion.

b) No pasar por los controles de tiempo.

c) No llevar el nimero bien visible.

d) No realizar el recorrido completo

e) Dar muestras de un comportamiento antideportivo

f) No tener la edad reglamentaria

g) No portar el nimero

h) Recibir cualquier tipo de asistencia particular desde bicicletas, motocicletas o automdviles
i) No respetar el lugar de la largada

j) No respetar la zona determinadas para realizar la entrada en calor.

h) Todo aquel que corra sin estar inscripto podra ser retirado en cualquier momento de la prueba.

La organizacion se reserva el derecho de admisién y participacion de los corredores, asi como también el derecho de
sancionar a todo participante cuya actitud sea juzgada como contraria al espiritu deportivo, deshonestas, y a quienes tengan

conductas inapropiadas referentes a los jueces de la prueba.
No obstante, esta sugerencia, aquellos que decidan participar podran hacerlo, firmando este deslinde y desligando de toda
responsabilidad a la organizaciéon de la carrera.
Nombre y apellido:
Firma:
Fecha:
Autorizo a la menor:

Firma de Madre/ Padre o tutor:



